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このチームのみんなと、泣いたり、笑ったりし

督、コーチ、親の会の皆様本当にありがとうござ

て大好きな野球が出来て本当に楽しい一年でした。

チームに入り4年間あっという間でした。大切

いつもはげまし、応援、ご指導して下さった監

な仲間が出来て、本当に良かったと思いました。

勝は、一番の思い出です。ああああああああああ

受させるにはまだまだ足りません。ああああああ まいます。「7つの能力」をベースにしたCOTは、

まさに大人をクールにし「見えないものを見る力」

を与えてくれるものです。それはスポーツに留まる

らしい成果をもたらすものと確信しています。

勝」を目標に頑張ってきましたが、雨であたご大

会が中止となり、目標は達成することが出来なか

ったけれど、チーム一塊で戦ったＪＡ杯での準優

あれから5年、ブロンズも3名取得、本年度中 は時として、目先の成果に目を奪われ、「見えない

に数名増える予定ですが、全ての色麻っ子達に享 ものを見る心」を忘れ、今の指導に夢中になってし

た大人が確かにいると誇りに感じています。

あこどもは知的な存在であり、どの子も将来への無

思います。あああああああああああああああああ 限の可能性やパワーを秘めています。しかし、私達

あると思います。同じような事をやっていた。し

かし、体系的に理論付け出来ずにいたのが現実と

実際に指導している方々には少なからず覚えが なかでも色麻町には大切な「子ども心」を持ち続け

く出会っていればとの思いもありました。あああ

しかし、そのことを忘れずにい

るおとなは、いくらもいない。」という言葉があり

星の王子さまに「おとなは、

今　野　公　勇

合ったとき、目から鱗とはこ

ます。COTの普及に全国を周って、故郷の宮城県、

の事かと衝撃を受けました。と同時に、もっと早

ーショントレーニング）と出 だれも、はじめは子どもだった。

菅　野　美津枝

初めて､COT（コーディネ

COTを軸に
　　　　　さらなる飛躍を
色麻町スポーツ少年団 本部長 NPO法人JACOT 事務局長

スポーツで子育て
～すべての子が金のたまご～

≪平成22年の主な成績≫

　ＪＡ杯：準優勝

　大衡やまなみ大会：準優勝

スポ少本部として十分なバックアップ体制を整

備していく覚悟ですので、若手の指導者の奮起を

期待します。ああああああああああああああああ

いました。あああああああああああああああああ

ことなく、家庭や学校など、あらゆる生活に素晴

キャプテン　千 葉　結 太

僕は今年キャプテンとなり、「あたご大会優

色 麻 小 あ た ご ク ラ ブ ス ポ ー ツ 少 年 団



績をおさめる事ができませんでした。でも団員そ です。ありがとうございました。あああああああ

年間を送ることができ、感謝の気持ちでいっぱい

≪平成22年の主な成績≫
とと思います。６年生は親子ともに卒団しますが

れぞれの思い出と、大きな自信になってくれたこ

５年間楽しく送ることができました。応援あり

がとうございました。ああああああああああああ

≪平成22年の主な成績≫

　第40回宮城県学童野球大会加美玉造決勝：優勝

　宮城県選抜野球大会大崎大会：ブロック優勝

　第30回高円宮賜杯学童軟式野球加美大会：準優勝

宕山での夜練です。ああああああああああああ

からも大切にしていきたいと思います。応援して

下さった監督、コーチたくさんの練習試合を組ん

ブライトリーＦＣの中での出逢いと感動を、これ

でくれた会長や家族、みんなのおかげで楽しい３

２６人のメンバーと頑張ってきました。練習は愛

キャプテン　佐々木　脩 平
　ブライトリーFCで僕は今年キャプテンとなり、

今年はいろいろな試合に参加しましたが良い成

　宮城県スポーツ少年団功績賞：受賞

でいっぱいです。ああああああああああああああ

指導してくださった監督コーチに感謝の気持ち

いう気持が勝利へつながったと思います。あああ

って優勝が増えていって１人１人が勝ちたいとい

キャプテン　小 丸　悠 成

かったけど強いチームと戦っていくうちに強くな

ちたいと、思いました。最初はあまり勝利出来な

今年キャプテンとなってから、１つでも多く勝

ブ ラ イ ト リ ー Ｆ Ｃ ス ポ ー ツ 少 年 団

笠 松 ス ポ ー ツ 少 年 団



事ができました。とてもうれしかったです。ああ

これからもがんばりたいです。あああああああ

※団員募集  ぜひ、見学に来て下さい。

　練習日時：水曜日　午後６時００分～８時００分

様に感謝申し上げます。あああああああああああ

≪平成22年の主な成績≫

　加美郡中体連野球大会：優勝

　練習場所：色麻小学校講堂

　全日本少年野球軟式加美、玉造大会：優勝　ほかの練習を如何なく発揮して更なる飛躍を期待

夏の少年野球交流大会に３年生部員９名で参加し

しましたが、接戦の末、初戦で敗退しました。あ

３年生の皆さんには、高校へ進学後にスポーツ

部員皆さんは、先輩方の伝統を引き継ぎ、日頃 　加美郡中体連新人野球大会：優勝

　　　　　　土曜日　午後５時３０分～８時００分

最初の頃は、フットワークをしただけで息が切

れたり、筋肉痛で体中が痛くなる人もいました。

ルの「色麻ミニバス」です。６月から練習を始め

今年の春にできたばかりのミニバスケットボー

て、今では小学生の団員が男女合わせて25名に

なりました。ああああああああああああああああ

色麻小学校6年　荒 井　詩 織

といわれるようになりました。11月に行われた

ようになって家の人たちからも「うまくなったね」

試合でも、交流戦ではありましたが、初勝利する

（野球）に勉強に頑張って下さい。２年生以下の

します。あああああああああああああああああ

最後に監督コーチ、親の会、スポ少事務局の皆

ゲームの練習では１個のボールに“ありんこ”の

ように群がっていました。ああああああああああ

色麻中野球スポーツ少年団は、今年の活動は、

でも今では、みんなでボールを運ぶ事もできる

親の会会長　石 川　義 晴

色 麻 ミ 二 バ ス ク ラ ブ ス ポ ー ツ 少 年 団

色 麻 中 野 球 ス ポ ー ツ 少 年 団



　　

代表指導者　千 田　　 勇

最初は「どうして同じ事ばかりするのか？」と

いう気持になるかもしれませんが、１回１回真剣

にとりくみ、基本が正く、しっかり身につくと、

≪平成22年の主な成績≫

　第39回仙北地区大会

　　小学４年生男子形　：２位（伊藤 雅貴）

　　小学３年生女子組形：３位（岩松 　桜）

桜花館鏡開き・寒稽古の様子（平成22年1月9日撮影）

上級に進んでも技をつかう方法や、タイミングが

一度練習を見学してみれば…空手に道（心）が

無ければ単なる暴力。基本、形を練習する事で弱

音をはかない強い心と体を。ああああああああ

理解できるようになります。あああああああああ

色 麻 町 柔 道 協 会 少 年 部

色 麻 空 手 ス ポ ー ツ 少 年 団
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小　松 伸　幸

荒　井 淳　一

利　明

：

：

：

：

練習日

火～土曜日

火・金・土曜日

火・木曜日

※詳細は親の会にご確認下さい。

男 女

男 女

色麻小校庭

町サッカー場

練習場所

男 女

申 込 み 期 間

色麻町柔道協会

色麻町スポーツ少年団本部（色麻町公民館内）

9,000円×2回

（冬期間町民体育館）
月 2,000円

午後7：00～9：00 町武道館

月 1,000円

月 2,000円

会費

午後6：30～9：00

練習時間

月 1,500円放 課 後

放 課 後 年20,000円清水小学校

4,500円×4回
午後7：00～9：00

５ 申 込 先

月・木曜日
少年部

１，６００円（県登録料５５０円 ・保険料６００円 ・本部会費４５０円）

入団申込書（後日各団に配布）に必要事項を記入の上、入団金を添えてお申し込みください。

中学１年生～３年生

３

４ 申 込 方 法

※上記一覧の会費とは別に、本部事務局へ納入いただくものです。

【第１回】平成２3年３月１６日（水）～

２ 入 団 金

水曜日 町民体育館

月・水・木曜日

色麻小講堂水曜日

ミニバスクラブ
男 女

町武道館

午後5：30～8：00

色麻空手

中学１年生～３年生

男 女
中学１年生～３年生

小学１年生～６年生

小学１年生～６年生

色麻 小学１年生～６年生

男 女
〈サッカー〉

ブライトリーＦＣ
小学１年生～６年生

小学１年生～６年生
（清水小学校）〈 野 球 〉

笠　　松

中学１年生～３年生
（色麻中学校）

１ 各単位団活動内容並びに募集内容 　　※練習日等が変更になる場合もあります

午後6：30～8：00

性　別

小学１年生～６年生
（色麻小学校）

入 団 対 象団　　名

あたごクラブ

〈 野 球 〉

色麻中野球


